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Il progetto di valorizzazione delle tesi di Lau-
rea in Fisioterapia continua anche quest’anno 
con il 4° Convegno “Ricerca in riabilitazione per 
la crescita professionale del Fisioterapista”. Si 
vuol far emergere ancora una volta, il ruolo del-
lo studente, che si avvia alla conclusione del suo 
percorso di base, nella crescita professionale e 
scientifica  del Fisioterapista, il quale sempre 
più dovrà fare riferimento a una “Scienza” della 
riabilitazione.

È infatti di fondamentale importanza che 
la pratica riabilitativa non rimanga collegata 
esclusivamente al suo significato letterario di 
“attività pratica contrapposta alla teoria”, ma 
che diventi, attraverso l’attività di ricerca, che 
già si affronta nel percorso di base, la dimostra-
zione di un “Sapere” disciplinare e  professiona-
le. Un Sapere sul quale basare le valutazioni e le 
decisioni terapeutiche, da verificare con costan-
za alla luce dei risultati conseguiti.

All’interno del percorso formativo è neces-
sario far continuo riferimento al progresso delle 
conoscenze scientifiche e questo rende conto 
della complessità dell’intervento riabilitativo, 
peraltro inevitabile se si vogliono fornire ai nuo-
vi professionisti conoscenze, abilità e compe-
tenze adeguate alle esigenze delle persone.

	 P R O G R A M M A
9.00	 Saluti Autorità 

Antonio Bortone 
Presidente nazionale AIFI

9.15	 Introduzione 
Roberto Marcovich 
Coordinatore CdL in Fisioterapia (Trieste)

	 Giovanni Fancellu 
Presidente CdL in Fisioterapia (Trieste)

9.30	 Ricerca e Professione: il ruolo 
dell’Associazione Professionale 
Giorgio Sirotti 
Presidente AIFI FVG (Cordenons-PN)

	 I  SESSIONE
	L a ricerca nel percorso formativo
	 Moderatori
	 Paola Caruso (Roma), Rosario Fiolo (Palermo)

10.00	G li elementi predittivi di recupero funzionale 
e riabilitazione postchirurgica in soggetti 
con sindrome da impigement subacromiale: 
studio pilota longitudinale 
Piero Dalla Pozza (Vicenza)

	 Premiazione
10.30	L a valutazione dei risultati a lungo termine 

dopo la ricostruzione 
del legamento crociato anteriore. 
Studio osservazionale su un gruppo di sportivi 
Enrico Rossato (Venezia)

	 Premiazione
11.00 	 Modalità temporali di applicazione 

della mobilizzazione antero posteriore 
dell’astragalo in relazione alle proprietà 
del tessuto connettivo: studio sperimentale 
Mattia Zambaldi (Rovereto)

	 Premiazione
11.30 	 Autodiagnosi ingenua e vissuti 

di malattia nei pazienti fibromialgici: 
Intervista in profondità di due casi clinici 
Roberto Casagrande (Conegliano)

	 Premiazione
12.00 	 Fisioterapisti senza Frontiere 

Solidarietà, Cooperazione, Riabilitazione
	 Premiazione

12.30-13.15  Sessione poster

13.15-14.00  Pausa pranzo

	 I I  SESSIONE
	 Best Practices in Neuroriabilitazione 
	 Moderatori
	 Paolo Pillastrini (Bologna), 

Simone Cecchetto (Vicenza)

14.00	E ffetti di trattamento riabilitativo 
dell’abilità di integrazione sensori motoria 
su disturbi dell’equilibrio in pazienti affetti 
da sclerosi multipla: 
studio randomizzato controllato 
Marta Sanzogni (Verona)

	 Premiazione

14.30 	 Confronto tra trattamento neuro cognitivo 
e allenamento su treadmill 
in pazienti con sclerosi multipla e fatica 
Marta Serafin (Trieste)

	 Premiazione

15.00	 Il mental singing come proposta 
riabilitativa per il trattamento 
dei disturbi del cammino 
nel Morbo di Parkinson 
Laura Lovisa (Udine)

	 Premiazione

15.30	 Proposta di esperienza di immagine 
motoria in pazienti emiplegici: elaborazione 
dei dati ed implicazioni terapeutiche  
Giorgia  Tommasin (Padova)

	 Premiazione

16.00	V erifica dell’apprendimento

16.30	 Conclusioni


